
ARTES DEL LENGUAJE INGLÉS MATEMÁTICA CIENCIA       & ESTUDIOS SOCIALES

AGOSTO
OCTUBRE Los estudiantes comenzarán a aprender acerca 

de las partes de un libro mientras leen sobre las 
amistades.

Los estudiantes aprenderán sobre el lenguaje 
básico de  los números y podrán contar y restar 

hasta 5. 

OCTUBRE
DICIEMBRE

Los estudiantes aprenderán cómo las partes de 
un texto, como las ilustraciones y las palabras, 
se relacionan entre sí, mientras leen sobre las 

profesiones en su escuela y comunidades.

Los estudiantes aprenderán a contar hasta 10, 
sumar y restar entre 1-5, y desarrollar otras 

habilidades fundamentales para contar como 
el dibujo y el uso de las manos  para hacer 

matemá  cas. 

DICIEMBRE
FEBRERO

Los estudiantes aprenderán sobre los elementos y 
patrones de un relato al par  cipar en el estudio de 

un autor durante la clase.

Los estudiantes aprenderán los símbolos de 
comparación para menor que, mayor que, e igual a, 

y aprenderán estrategias para contar y organizar.

FEBRERO
ABRIL

Los estudiantes aprenderán cómo se demuestra 
el  empo en los libros, leyendo sobre la relación 

entre el  empo, los animales y la naturaleza. 

Los estudiantes aprenderán a contar de 10 en 10 
hasta llegar a 100, resolver problemas básicos de 
palabras, hacer ecuaciones, y contar con objetos.

Los estudiantes aprenderán sobre las diferencias en 
el clima y la temperatura y lo que estas diferencias 

signifi can para su medio ambiente.

ABRIL
JUNIO

Los estudiantes aprenderán a iden  fi car detalles 
claves del relato mientras leen sobre las vidas y las 

experiencias de la gente de Asia y África.

Los estudiantes aprenderán a iden  fi car fi guras 
diversas y entender la colocación de las cosas 

(encima, al lado, detrás, en frente, etc.).

Los estudiantes aprenderán sobre la geogra  a 
básica, palabras que describen la orientación 

geográfi ca (es decir, a la izquierda, a la derecha, 
cerca, lejos), y las señales que indican dirección.

 Lo que mi Estudiante de Kínder está Aprendiendo

Los estudiantes 
aprenderán sobre 

de los efectos de la 
fuerza y la dirección 

del movimiento de un 
objeto.

Los estudiantes 
aprenderán sobre lo 

que necesitan los seres 
humanos y los animales 

para sobrevivir.

Los estudiantes 
aprenderán sobre la 

relación que hay entre 
las plantas, los animales 

y el medio ambiente.

Los estudiantes 
aprenderán a hacer 

amigos.

Los estudiantes 
aprenderán a trabajar 

juntos.

Los estudiantes 
aprenderán sobre 

calendarios, días de 
fi esta, cronogramas 

y símbolos 
estadounidenses.
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 Ac  vidades para Prac  car con mi Estudiante de Kínder

Haga una lista y dibuje cosas 
diver  das que usted pueda hacer 

con sus amigos. Pegue la lista en la 
pared y rodee con círculo las cosas 

que vaya haciendo.

Prac  que contando las señales de la 
calle mientras camina o maneja a la 

escuela. ¿Cuántas señales ve?

En el supermercado, explique por 
qué su carrito de compras se vuelve 

más pesado y di  cil de empujar  
cuando se agregan más ar  culos.

Documente en un diario el  empo 
que pasa leyendo cada día. 

Documente los  tulos y mantenga 
una lista de los personajes favoritos 

de cada historia incluyendo 
cuallidades de cada uno.  

Pregúntele acerca de algún amigo 
nuevo en la clase y qué puede hacer 

para llegar a ser buenos amigos.

Busque 10 objetos y prac  quen 
juntos la suma y la resta, contando al 

ritmo de palmadas.

Fomente el hábito de mantener 
su vecindario limpio. Establezca 

estaciones de reciclaje en su hogar. 
Hablen de cómo nuestras decisiones 

impactan nuestro planeta.

Prac  quen con los quehaceres 
simples del hogar. Por ejemplo, 

al descargar el lavaplatos juntos, 
comparar esto con los juegos 
de recoger las cosas con sus 

compañeros de clases.

Hablen sobre los diferentes  pos de 
trabajos en su comunidad. ¿Dónde 

trabaja la gente? Cuando se enteren 
de un nuevo puesto, hablen sobre 

lo que sería diver  do o di  cil en ese 
puesto.

Visite su biblioteca local para 
sacar tres libros nuevos.  ! Visite 
bit.ly/FindMyLibrary para hallar 
su biblioteca local. Asegúrese de 

agregar los libros que lea a su diario 
de lectura. 

Observen diferentes plantas 
y animales en su vecindario y 
aprendan sus nombres juntos. 
Prac  que iden  fi cándolos por 

nombre más tarde.

Haga una lista de fechas especiales 
como la fecha de nacimiento de su 
hijo(a), días de fi esta religiosos, o 

días de fi esta nacionales.  Después, 
póngalos en una lista según su orden 

en el calendario. 

Sea autor e ilustrador. Convierta a 
su familia en protagonistas de un 

relato diver  do sobre un paseo en el 
parque y dibuje imágenes a colores 

vivos.

Visite el Pabellón de las Mariposas 
del Museo Smithsonian de Historia 
Natural, entrada gra  s los martes. 
Cuántas mariposas puedes contar? 

Visite mnh.si.edu para más 
información. 

Mientras lavan la ropa, prac  quen 
clasifi cando la ropa por colores 

oscuros y claros; luego cuenten el 
número de piezas en cada montón 

de ropa. ¿Es este un montón de ropa 
grande o pequeño?

¡Visite el Fes  val Nacional de 
los Cerezos en Flor! Las fechas 
para 2015 son del 20 de marzo 
al 12 de abril. ¿Puede resolver 
el misterio de cómo llegaron 

los cerezos a Washinton? Visite 
bit.ly/2015Blossoms para más 

información.

Juntos, documenten en un diario 
el clima durante una semana, 
y luego hagan un dibujo que 

mejor represente el clima que 
experimentaron.

Visite los jardines Acuá  cos 
de  Kennilworth Park. Haga una 

excursión al estanque en busca de 
ranas, cada fi n de semana a las 10 
a.m. Visite nps.gov/keaq para más 

información. 

Prac  quen usando ambas manos 
para contar de 10 en 10 hasta 

llegar a 100 una vez al día. Luego 
prac  quen contando de 100 a 0.

Dibuje un círculo e ilustre las 
diferentes etapas de una mariposa 

en los bordes, luego busque fotos en 
internet o en revistas para ayudar a 

ilustrar lo que dibujó.

¿Cuáles son sus planes de verano? 
Proyecte una lista de 5 ac  vidades 

que pueden realizar juntos para 
seguir aprendiendoo durante el 

verano. 

Haga una lista y dibuje cosas 
diver  das que usted pueda hacer 

con amigos. Pegue la lista en la 
pared y rodee con un círculo las 

cosas que vaya haciendo.

¡La vida es diferente en otros países! 
Busque algunos ar  culos en su casa 

y hablen sobre lo diferente que 
podrían ser en África o en Asia.

Prac  quen comparando tamaños, 
iden  fi cando dos ar  culos, como un 
control remoto de tv y un teléfono, o 
un bus de la ciudad y un automóvil, 

y hablen de las diferencias en 
formas y tamaños. 

¡Febrero es el mes de la Salud del 
Corazón! ¡Haga ejercicios y salte 
para la salud del corazón! uary is 
Heart Health Month! Tómese el 

pulso antes y después para ver cómo 
está funcionando el corazón. Visite 
bit.ly/DCPSPulse para saber más.

¡Lea todos los días por 20 m
inutos!
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